
PASTI A 
DOMICILIO 
Direttamente a casa tua 

 

 

Per comunicazioni circa variazioni sul menù, sospensione pasti 
della giornata contattare Giacomo da lunedì a sabato dalle 

7.30 alle 10.30 335 804 1380 

Per sospensioni di lunghi periodi o altre necessità particolari 
contattare Cecilia alla mail pasti.domicilio@formecoop.it                                                   

o chiamare 0342211251  

Tagliatelle panna e funghi 
Scaloppina alla pizzaiola 
Patate arrosto  
– 

Frutta fresca  

Pane 

Gnocchi alla romana 
Roastbeef all’inglese 
pomodori 
– 

Frutta fresca  

Pane 

                        MENÙ INVERNALE   
Attivo da lunedì 13 ottobre 2024 - inizio dalla settimana n° 2 

 
1° SETTIMANA 2° SETTIMANA 

  
Ravioli burro e salvia                

Rollò di carne 

Broccoli all’olio 

– 

Ananas 

Pane 

Riso alla valtellinese 

Affettato misto 

Patate rosti 

– 

Ananas 

Pane 

 

  
Polenta 

Spezzatino 

Gorgonzola 

– 

Frutta fresca 

Pane 

Penne panna speck e noci 

Cosce di pollo 

Zucchine trifolate 

– 

Pesche sciroppate 

Pane 

 

  
Pasta pomodoro e melanzane 

Brasato al barolo 

Patate al vapore 

– 

Macedonia 

Pane 

Pasta alle verdure 

Scaloppina al limone 

Fagiolini 

– 

Macedonia 

Pane 

 

  
Risotto alla milanese 

Scaloppina al vino bianco 

Zucchine 

– 

Budino 

Pane 

Polenta gialla                                                                 

Salsiccia  

Formaggio Casera 

Budino 

Pane 

 

  
Fusilli al tonno 

Palombo 

Spinaci 

– 

Yogurt 

Pane 

Pizzoccheri 

Bresaola 

Finocchi al vapore 

– 

Yogurt 

Pane 

 

 
  

1° LUNEDÌ 2° LUNEDÌ 

1° MARTEDÌ 2° MARTEDÌ 

1° MERCOLEDÌ 2° MERCOLEDÌ 

1° GIOVEDÌ 2° GIOVEDÌ 

1° VENERDÌ 2° VENERDÌ 

1° SABATO 2° SABATO 
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DOMICILIO 
Direttamente a casa tua 

 

 

Per comunicazioni circa variazioni sul menù, sospensione pasti 
della giornata contattare Giacomo da lunedì a sabato dalle 

7.30 alle 10.30 335 804 1380 

Per sospensioni di lunghi periodi o altre necessità particolari 
contattare Cecilia alla mail pasti.domicilio@formecoop.it                                                   

o chiamare 0342211251  

Tortellini di magro 

Bollito misto 

Patate lesse 

– 
Frutta Fresca                                  
Pane 

 

 

Pasta alla paesana  
Scaloppine alla Valdostana 
Fagiolini 
– 

Frutta fresca  

Pane 

 

 MENÙ INVERNALE   
Attivo da lunedì 13 ottobre 2024 - inizio dalla settimana n° 2 

 
3° SETTIMANA 4° SETTIMANA 

  
Risotto alla zucca e speck 

Salsiccietta 

Fagioli in umido 

– 

Ananas 

Pane 

Penne alla boscaiola 

Wurstel e salsiccia bollita 

Crauti 

– 

Ananas 

Pane 

 

  
Polenta 

Spezzatino 

Gorgonzola 

– 

Frutta fresca 

Pane 

Taroz alla valtellinese 

Affettato misto 

Fagioli cannellini con cipolla 

– 

Pesche sciroppate 

Pane 

 

  
Penne dello chef 

Bistecca di pollo alle erbe 

Patate duchessa 

– 

Macedonia 

Pane 

Pizza 

Prosciutto cotto 

Zucchine grigliate 

– 

Macedonia 

Pane 

 

  
Gnocchi di patate 

Polpette 

Pomodori 

– 

Budino 

Pane 

Lasagne alla bolognese 

Formaggio 

Insalata mista 

– 

Budino 

Pane 

 

  
Conchiglie all’amatriciana 

Sogliola gratinata 

Broccoli 

– 

Yogurt 

Pane 

Orecchiette ai broccoli 

Sogliola al limone 

Patate in insalata 

– 

Yogurt 

Pane 

 

  
 

3° LUNEDÌ 4° LUNEDÌ 

3° MARTEDÌ 4° MARTEDÌ 

3° MERCOLEDÌ 4° MERCOLEDÌ 

3° GIOVEDÌ 4° GIOVEDÌ 

3° VENERDÌ 4° VENERDÌ 

3° SABATO 4° SABATO 
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